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DATE Jeudi 2 mars 2023 DATE Jeudi 2 mars 2023 

LIEU BASTIDONNE LIEU 
 

BASTIDONNE 

DIFFICULTES rythme modéré, peu de difficultés, faible dénivelé 2h15 

de marche environ. Nous adapterons notre vitesse en 

fonction des difficultés rencontrées. 

DIFFICULTES rythme modéré, peu de difficultés, faible dénivelé 2h15 de 

marche environ. Nous adapterons notre vitesse en fonction 

des difficultés rencontrées. 

Rendez Vous Piscine de Gardanne : 13H 45      - départ 14H 00  Rendez Vous Piscine de Gardanne : 13H 45      - départ 14H 00  

MATERIEL Chaussures de marche, Prévoir de l’eau, chapeau de soleil MATERIEL Chaussures de marche, Prévoir de l’eau, chapeau de soleil 

 

CONSIGNES 

 
Masque préconisé si covoiturage ; EN CAS DE PLUIE l’activité 
sera remise à une date ultérieure 
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remise à une date ultérieure 
 

TRAJET 

ROUTIER 

Gardanne, Mimet, Cadolive, prendre direction Peypin puis tourner à 
droite direction Plan de Cuques, traverser Le Terme et après la citerne 
à droite stationner sur espace dégagé. 
Coordonnées GPS : N 43°23'3.7'' / E 5°33'12.8'' 
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ANIMATEURS 

Luc TANGUY : 06 85 37 69 29 

Françoise TENOUX : 06 04 14 77 55 
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